
Οδηγίεσ προσ τουσ μαθητζσ για την   ζναρξη τησ νζασ 
ςχολικήσ χρονιάσ 

«Η ζναρξθ κάκε νζασ ςχολικισ χρονιάσ είναι πάντα μια ξεχωριςτι, ιδιαίτερα 

ςθμαντικι μζρα για όλουσ. Φζτοσ, τα ςυναιςκιματα είναι ανάμικτα, ευχάριςτθ 

αναμονι για τθ νζα χρονιά, αβεβαιότθτα λόγω των πρωτόγνωρων δεδομζνων. 

Σίγουρα, θ νζα ςχολικι χρονιά αναμζνεται να είναι διαφορετικι και απαιτθτικι 

χρονιά, αφοφ ο Κορωνοϊόσ COVID-19 εξακολουκεί να ταλαιπωρεί όχι μόνο τθ χϊρα 

μασ, αλλά και όλθ τθν υφιλιο. Η ςχολικι χρονιά 2020-2021 κα αρχίςει τθν 1θ 

Σεπτεμβρίου 2020 για τουσ/τισ εκπαιδευτικοφσ και ςτισ 7 Σεπτεμβρίου 2020 για 

όλουσ/εσ τουσ/τισ μακθτζσ/μακιτριεσ Μζςθσ Εκπαίδευςθσ. 

Οι μακθτζσ καλοφνται να μελετιςουν τισ πιο κάτω πλθροφορίεσ και να ακολουκιςουν 

με ςυνζπεια τισ οδθγίεσ, για προςταςία τθσ δικισ τουσ υγείασ, αλλά και του 

εκπαιδευτικοφ και βοθκθτικοφ προςωπικοφ: 

1.Είςοδοσ/ζξοδοσ των μαθητών ςτο Σχολείο  

► Οι μακθτζσ για περιςςότερθ αςφάλεια κα ειςζρχονται ςτο Σχολείο κατά τάξθ από 

διαφορετικζσ ειςόδουσ. Οι είςοδοι που κα χρθςιμοποιεί θ κάκε τάξθ είναι οι 

ακόλουκοι: 

Α. Από τον χώρο Στάθμευςησ που βρίςκεται μπροςτά από το Σχολείο 

 ● Η Γ’ τάξθ από τθν κεντρικι είςοδο. Οι μακθτζσ δε κα περνοφν από τον προκάλαμο 

του Σχολείου, αλλά κα πθγαίνουν αριςτερά από το κτιριο και από εκεί ςτισ τάξεισ τουσ. 

 ● Η Βϋ τάξθ κα χρθςιμοποιεί τθ δεξιά είςοδο που οδθγεί ςτο κυλικείο και από εκεί 

μζςω του κλιμακοςτάςιου ςτισ τάξεισ τουσ.  

● Η Αϋ τάξθ κα χρθςιμοποιεί τθ μικρι είςοδο που βρίςκεται αριςτερά τθσ κεντρικισ 

ειςόδου και μζςω του διαδρόμου κα καταλιγουν ςτον χϊρο απζναντι από τθν αίκουςα 

τθσ Τζχνθσ και από εκεί ςτισ τάξεισ τουσ. Θα υπάρχουν κακθγθτζσ ςτθ είςοδο για να 

τουσ κακοδθγιςουν. 

 Β. Από τον χώρο Στάθμευςησ που βρίςκεται ςτην πίςω πλευρά του Σχολείου  

● Η Γ’ τάξθ από τθν κεντρικι είςοδο κα κατευκφνεται ςτισ τάξεισ τθσ.  

● Η Βϋ τάξθ κα χρθςιμοποιεί τθν αριςτερι είςοδο, κα περνά από τα γιπεδα 

πετόςφαιρασ, κα φκάνει ςτο κυλικείο και από εκεί μζςω του κλιμακοςτάςιου ςτισ 

τάξεισ τθσ.  

● Η Αϋτάξθ κα χρθςιμοποιεί τθ μικρι είςοδο από τθν πλευρά που βρίςκεται το 

εκκλθςάκι και ο κυκλικόσ κόμβοσ και κατευκείαν ςτισ αίκουςεσ διδαςκαλίασ. 

  



2. Κάκε μακθτισ/μακιτρια πρζπει να προςζλθει ςτο ςχολείο με μάςκα η οποία είναι 

υποχρεωτική  ςτισ αίθουςεσ διδαςκαλίασ και ςτουσ κλειςτοφσ χώρουσ του ςχολείου. Η 

χρήςη μάςκασ κατά τη διάρκεια των διαλλειμάτων είναι προαιρετική, δεδομζνου ότι 

τηρείται η φυςική και κοινωνική αποςταςιοποίηςη. 

3. Κάκε μακθτισ/μακιτρια που ειςζρχεται ςτθν αίκουςα: 

 απολυμαίνει τα χζρια με αντιςθπτικό υπό τθν εποπτεία του 

εκπαιδευτικοφ τθσ τάξθσ. 

 κατευκφνεται ςτο κρανίο ‐ κζςθ με τον αρικμό που αντιςτοιχεί ςτον 

κατάλογο του τμιματοσ και το οποίο κα χρθςιμοποιεί κακθμερινά, μόνο 

ο ίδιοσ για όλθ τθ διάρκεια των μακθμάτων. 

 απολυμαίνει τα χζρια με αντιςθπτικό και όταν αποχωρεί από τθν τάξθ. 
 

4. Κάκε μακθτισ/μακιτρια: 

 Να βιχει ι να φτερνίηεται ςτον αγκϊνα του ι ςε χαρτομάντιλο, το οποίο κα πετά 

αμζςωσ ςε κάδο απορριμμάτων. 

 Να μθν βάηει τα χζρια του ςτο ςτόμα, ςτθ μφτθ ι ςτα μάτια του. 

 Να πλζνει ςυχνά τα χζρια του με ςαποφνι και νερό για τουλάχιςτον 20 

δευτερόλεπτα, ειδικά πριν τθ λιψθ φαγθτοφ και μετά τθ χριςθ τθσ τουαλζτασ. 

Αν δεν υπάρχει ςαποφνι και νερό, μπορεί να χρθςιμοποιιςει αλκοολοφχο 

αντιςθπτικό διάλυμα. 

 
5. Είναι πολφ ςθμαντικό να καταλάβει ότι δεν πρζπει να μοιράηεται αντικείμενα με τουσ 

ςυμμακθτζσ του. Γι’ αυτό το λόγο:  Πριν ξεκινιςει το πρωί από το ςπίτι πρζπει να ζχει 

φροντίςει να ζχει όλα αυτά που χρειάηεται για τθν ςυγκεκριμζνθ θμζρα ςτο ςχολείο. Δεν 

δανείηεται  αντικείμενα όπωσ ςτυλό, μολφβια, γόμεσ, τετράδια, χαρτονομίςματα, κζρματα 

καλλυντικά κ.ά.  Δεν μοιράηεται  κινθτά τθλζφωνα.  

6. Να κρατά απόςταςθ 1,5 μ. με τουσ ςυμμακθτζσ του μζςα ςτθν τάξθ και ςτουσ άλλουσ 

χϊρουσ(ςκάλεσ, προαφλιο) του ςχολείου, κακϊσ και με τουσ φίλουσ και γνωςτοφσ του ζξω 

από το ςχολείο.  

7. Σε περίπτωςθ που εμφανίςει πυρετό, βιχα ι δυςκολία ςτθν αναπνοι να ενθμερϊςει 

άμεςα τουσ γονείσ/κθδεμόνεσ του ι τον κακθγθτι του και να μείνει ςπίτι μζχρι να νιϊςει 

τελείωσ καλά. 

8.Μακθτζσ/μακιτριεσ, δεν κα πρζπει να μεταβαίνουν ςτθ ςχολικι μονάδα αν: 

 οι ίδιοι ζχουν ςυμπτϊματα νόςου COVID19 ι/και είναι φποπτο κροφςμα κορωνοϊοφ 

 κάποιοσ από τα άτομα που μζνουν ςπίτι μαηί ζχει ςυμπτϊματα COVID19 ι είναι φποπτο 
κροφςμα κορωνοϊοφ 

 ζχουν οι ίδιοι/εσ ζρκει ςε επαφι τισ τελευταίεσ 14 μζρεσ με επιβεβαιωμζνο κροφςμα 
κορωνοϊοφ 



 είναι επιβεβαιωμζνα κροφςματα για COVID19. Σε αυτι τθν περίπτωςθ θ επιςτροφι τουσ 
ςτον χϊρο του ςχολείου κα γίνεται φςτερα από ςυνεννόθςθ με τθ Μονάδα 
Επιδθμιολογικισ Επιτιρθςθσ και Ελζγχου Λοιμωδϊν Νοςθμάτων του Υπουργείου 
Υγείασ 

 

9.Διάλειμμα βγαίνουν ανάλογα με το πρόγραμμά τουσ* υπό τθν κακοδιγθςθ του 

διδάςκοντα. Κατά τθ διάρκεια των διαλειμμάτων δεν παραμζνει κανζνασ ςτον 

όροφο. Όλοι ςυμμορφϊνονται με τισ υποδείξεισ των εφθμερευόντων κακθγθτϊν για 

αποφυγι ςυνωςτιςμοφ.  

10.Στισ τουαλζτεσ μπαίνει μόνο ζνα άτομο κάκε φορά και εφαρμόηονται τα μζτρα υγιεινισ 
που ζχουν τοιχοκολλθκεί ςτον χϊρο των τουαλετϊν. 
 
11.Απαγορεφεται οι μακθτζσ/μακιτριεσ να πίνουν νερό απευκείασ από τθ βρφςθ με το 

ςτόμα. Προτείνεται ςτουσ μακθτζσ/τριεσ να φζρνουν κακθμερινά μαηί τουσ το ατομικό 

παγοφρι με νερό, τόςο για λόγουσ που ςχετίηονται με τθν υγειονομικι αςφάλεια όςο και 

για περιβαλλοντικοφσ ςκοποφσ – μείωςθ των πλαςτικϊν.  
 

12. Οι μακθτζσ να φζρουν μαηί τουσ τισ τςάντεσ τουσ, για να βάλουν τα βιβλία που κα τουσ 

δοκοφν. 

 

 

ΠΡΟ΢ΣΑΣΕΤ΢Ε ΣΟΝ ΕΑΤΣΟ ΢ΟΤ ΚΑΙ ΣΟ ΢ΧΟΛΕΙΟ ΢ΟΤ 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 


